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® Para: Interno grupo 1 Fipadh <integrarteinternog1@gmail.com= Mar 2025-05-27 12:54

CC: @ Barbara Esther Sanchez Grass; nutricesarv@gmail.com
@ Reenvio este mensaje el Mar 2025-05-27 12:57.

Buenas tardes,

Una vez revisados los documentos contractuales del programa Alimentacion y Nutricion, ciclo de menus derivado, menus
para salidas extramurales, estrategias IEC de prevencion de pérdidas y desperdicios de alimentos y huertas comunitarias y
agricultura urbana, propuestos por el Centro Integrarte Atencion Interna grupo 1, de da aval.

Las formulas artesanales utilizadas para la nutricion enteral por sonda de gastrostomia, deben ser analizadas de forma
separada por cada preparacion, sacando su analisis nutricional de macronutrientes por mililitro.

Quedo atenta a sus observaciones.

Cordialmente,

AMANDA LUCIA MONTANA GARCIA
REFERENTE TECNICA
0 : PROGRAMA ALIMENTACION Y NUTRICION
N/ SUBDIRECCION PARA LA DISCAPACIDAD
ALCALDIAMAYOR BOGOT,\ SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

DEBOGOTAD.C. Tel. (601) 3808330
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Buenos Dias;

Conforme a lo requerido por referente técnica, a continuacion se envian los ajustes solicitados, los cuales se detallan a
continuacion:

Estrategia IEC huertas: Se ajusto la identificacion participativa de la necesidad y nombre de proyecto, se establecieron 6
nuevas fichas técnicas en las que se incluye objetivos, marco de referencia, metodologia, herramientas pedagogicas y
recursos a utilizar: Huerta sensorial (Tierra), Huerta sensorial (Hierbas aromaticas), Huerta sensorial (Texturas del follaje),
Huerta sensorial (Semillas magicas), Huerta sensorial (Caja de estaciones).

Estrategia IEC pérdidas y desperdicios: Se ajustd |z identificacion participativa de la necesidad y nombre de proyecto, se
establecieron 7 nuevas fichas técnicas en las que se incluye objetivos, marco de referencia, metodologia, herramientas
pedagdgicas y recursos a utilizar: : Aromaterapia a partir de cascaras de citricos; Con papaya me renuevo; Preparaciones
a partir de cascaras de papa; El dulce que |z patilla esconde, ;Pifia para la nifia?, no, pifia para quien no desperdicia;
Harina de almendra de semilla de mango; "Feria rescata” - economia circular

Derivacion Dietaria: se incluyeran las siguientes derivaciones: liquida total hipercaldrica, liquida total
hipercaldrica hiperproteica, liquida total hipocaldrica.

Adicionalmente, se adjunta el excel de las formulaciones de las dietas de nutricion suministrada a traves de gastrostomia,
cuyo excel soporta el analisis nutricional, el aporte de proteina por kg de peso, el aporte caldrico por kg de peso y el
AMDR (Rango aceptable de distribucion de macronutrientes).

Ciclo de menus de almuerzo para salidas extramurales.

Quedo atenta a los comentarios que den al lugar.

Cordialmente;

Laura Xiomara Reina Lara

Trabajadora Social - UCMC

Esp. en gestion del desarrollo humano y bienestar social empresarial
Coordinadora CIAI Grupo 1

Cel. 3015805217
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Buenas tardes,

Una vez revisada la derivacion dietara del ciclo de menus, propuesta por el centro Integrarte Atencion Interna grupo 1, se
solicita realizar los ajustes pertinentes teniendo en cuenta las asesorias técnicas realizadas donde se brindan
recomendaciones para su manejo, de igual forma se solicita el envio de las formulas artesanales implementadas para la
Nutricion enteral por sonda para su revision y aval.

Quedo atenta a sus observaciones

Cordialmente,

AMANDA LUCIA MONTANA GARCIA

REFERENTE TECNICA

PROGRAMA ALIMENTACION Y NUTRICION
‘ SUBDIRECCION PARA LA DISCAPACIDAD
BOGOT,\ SECRETARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCIAL

Tel. (601) 3808330
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Buenas Tardes;

Mediante el presente me permito remitir documento de derivacion dietaria del CIAI Grupo 1.

Lo anterior para su conocimiento y fines pertinentes.

Cordialmente;

Laura Xiomara Reina Lara

Trabajadora Social - UCMC

Esp. en gestion del desarrollo humano y bienestar social empresarial
Coordinadora CIAI Grupo 1



